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Une Rance a Soi Témoignages
est une “Quelle richesse et quelle force. Belles legons de vie.”
exposmon “Bouleversant. Merci.”
nomade “Superbe travail, magnifique. Beaucoup d'émotions,

o PR témoignages bouleversants. Projet tellement humain,
?UleVlS,ueHe tellement beau. Bravo.”
mimersive “En pleurs.”
artistique '

l l & 1 d L “Vraiment sublime. Création originale, des portraits de
culturelle soldaire. femmes exceptionnelles. Merci.”

“Trés beaux portraits trés inspirants !

A La Bretagne, la Rance, beau trait d'union et féminité

la rencontre incarnée. Bravo 1*
de 12 fi d’aill - '

(¢ emrpes yenues €eurs, “Une proximité soudaine avec toutes ces femmes au
= . parcours remarquable. Trés belle exposition, une conteuse

1 romanciere pOdcasI;euse, exceptionnelle. Merci de cette initiative.”

1 mus1c1en, “Que d'émotions servies par les voix, les photos et la
5 photographes. musique ! Quels parcours qui suscitent respect et

admiration !”
“Bravo aux instigatrices de cette exposition. Jolies photos.

33 phOtOgTaphieS Quant aux textes, je reste sans voix.

. 5 C'est une « félicité » d'avoir pris le temps de tout écouter.”
lustrées de

11 podcasts sonores.

Le livre d’or est a votre disposition
I'accueil de la Médiathéque Le Champ des Mots.

Des audioguides sont
a votre disposition
a l'accueil de la médiatheque
Le Champ des Mots.
Si vous étes équipé
de vos propres écouteurs
et/ou casque, il vous suffit de
flasher le QRCode présent sur
chacun des tipis nomades.
Belle écoute a vous !

Admirez,
cannez,
Ecoutez

12 lecons de vie

prodigieuses.

' g 4 ol https://podcasts.UneRanceaSoi.bzh
Une chambre 2 soi est un céébre texte de
VirginiaWoolf de 1929 a travers lequel Pécrivaine

L

£ Janglaise affirme avec ironie et mordant que scannez/photographiez
T et . avec votre smartphone
+" ] ufmks fa?nmes douef.s pour affirmer lcur pour écouter 12 histoires
© . geme devraient pouvorr dlsposerde\quql de vie prodigieuses !
- wivre; de temps, et d'une chambre a soi.



https://podcasts.UneRanceaSoi.bzh

tipi nomade numéro 1

tipi nomade numéro 2

{1

arfceo
ACES o1

Les 12 femmes venues d’ailleurs

N\

Mariana
Colombie

Centrafrique

Danseuse et chorégraphe,
Mariana est née en
Colombie. Grace a son
passage d'une année dans
un village des bords de
Rance, sa vocation

a pénétré le champ des
possibles. Danser sa vie et
danser toute sa vie.

Mariana a été photographiée
par Nohemy Adrian au
Minihic-sur-Rance.

Le podcast a été écrit

et enregistré par Karine
Fougeray, puis sonorisé

par Manuel Armstrong.

« |l était une fois une petite
fille qui vivait heureuse... »
Mais les contes ne sont pas

! exempts de la violence ni de la

folie des hommes. Assoiffée de
justice, la fillette va
entreprendre un magnifique
chemin vers la reconstruction.
La sienne et celle des autres.

Negla a été photographiée

par Guillaume Lebrun sur les
hauteurs de Lanvallay. Le
podcast a été écrit et enregistré
par Karine Fougeray avec la
complicité de Violette
Daboussy, puis sonorisé

par Manuel Armstrong.

Une Rance a Soi

est une exposition nomade
dont la vocation est la mise
en lumiére de 12 femmes
venues d'ailleurs qui ont
trouvé un ancrage et un élan
vital autour de la vallée de la
Rance pour un nouveau
départ, une autre vie.

Sa mise en scene
audacieuse et le design
inédit de ses

11 tipis nomades géants
favorisent 'immersion des
visiteurs et l'intimité
nécessaire a autant de
rencontres visuelles et
sonores exceptionnelles.
Lexposition questionne
positivement les themes

du déracinement et de
I'intégration des femmes a
une nouvelle terre d'accueil.
Le visiteur déambule de tipi
en tipi a sa convenance.
Chaque parcours est illustré
de trois photographies en
noir et blanc ainsi que d'un
podcast sonore. Les voix, les
musiques et les histoires qui
s'écoutent réagissent en
symbiose avec les images.
Chaque récit est unique

et chaque parcours sonore
peut-étre écouté
indépendamment du
précédent ou du suivant.

Un « ordre de visite » est
proposé au visiteur

(tipi 1 > 11), mais celui-ci est
libre de le respecter ou pas.
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Les 12 femmes venues d’ailleurs

Sarah

Angleterre

a

Coura
Cote d’lvoire

Yasmina
Liban

Lumineuse a la voix
merveilleuse, cette Anglaise
sur notre continent appartient
a la communauté des pigeons
voyageurs, toujours en
partance vers d'autres mondes,
d'autres cultures. Voyager,
voyager... et toujours revenir
sur les bords de la Rance.

Sarah a été photographiée
par Stéphane Maillard dans
'anse de Montmarin sur la
Rance. Le podcast a été écrit
et enregistré par Karine
Fougeray, puis sonorisé

par Manuel Armstrong.

Passionnée aux doigts de fée,
habitée par la création et le
stylisme, Coura a certes
changé de continent,

mais n'a jamais abandonné

la mode, son véritable pays,
sa maison qui se moque

des frontieres et des couleurs
de peau.

Coura a été photographiée
par Béatrice Degano sur la
plage du Prieuré a Dinard.
Le podcast a été écrit

et enregistré par Karine
Fougeray, puis sonorisé
par Manuel Armstrong.

Yasmina a passé sa petite
enfance dans un Liban a feu
et a sang. Sa passion de la
musique et son coup de
foudre pour la Bretagne ont
été les principaux piliers de
son cheminement vers la
résilience.

Yasmina a été photographiée
par Béatrice Degano a
I'abbaye de Léhon-Dinan.

Le podcast a été écrit

et enregistré par Karine
Fougeray, puis sonorisé

par Manuel Armstrong.


https://podcasts.uneranceasoi.bzh/mariana
https://podcasts.uneranceasoi.bzh/sarah
https://podcasts.uneranceasoi.bzh/negla
https://podcasts.uneranceasoi.bzh/coura
https://podcasts.uneranceasoi.bzh/yasmina
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Les 12 femmes venues d’ailleurs

Vaité
Polynésie

Odette & Evelyne
Cambodge

Porteuse de mémoire, la peau
de Vaité possede la beauté
d'une ceuvre d'art et la
richesse d'un livre qui fait
ressurgir les origines

de ses ancétres.

Un parcours de vie nimbé

de mystére et porté par un
extraordinaire élan vital.

Vaité a été photographiée par
Guillaume Lebrun a la pointe

| de la Varde a Saint-Malo.

Le podcast a été écrit
et enregistré par Karine
Fougeray, puis sonorisé
par Manuel Armstrong.

Fille des iles du Saloum,

Fatou entrelace les mots et I'art
culinaire avec la méme
délicatesse. Ses patisseries
sont des tableaux artistiques
qui nous font voyager trés loin,
a l'image de ses multiples
bifurcations de vie.

Fatou a été photographiée par
Nadége Samson aux Dunes
du port a Saint-Coulomb.

Le podcast a été écrit

et enregistré par Karine
Fougeray, puis sonorisé

par Manuel Armstrong.

Deux sceurs de courage unies
a et pour la vie et la mort,
rescapées miraculeuses

de I'enfer rouge. Trop de mots
serait indécent. Taisons-nous.
Ecoutons.

Odette & Evelyne ont été
photographiées par Nadege
Samson a la pointe du Grouin
a Cancale. Le podcast a été
écrit et enregistré par Karine
Fougeray, puis sonorisé

par Manuel Armstrong.
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Les 12 femmes venues d’ailleurs
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Blanca

Espagne

Lesia
Ukraine

Madagascar

Fiere silhouette andalouse,
Blanca nous entraine au
rythme de la sévillane.

La ou 'agriculture devient
source de toutes les cultures.
La ou le théatre nous révele
un autre regard sur le monde.
Un hommage a toutes les
meres qui incitent leurs filles
a devenir des femmes fortes.

Blanca a été photographiée
par Guillaume Lebrun plage
du Vallion a Saint-Jouan-des-
Guérets. Le podcast a été écrit
et enregistré par Karine
Fougeray, puis sonorisé

par Manuel Armstrong.

Depuis le jour ou la guerre est
entrée en collision avec Lesia,
jeune mariée arrivée par amour
a Saint-Malo, son bonheur
d'étre au monde doit se
conjuguer avec la peur au
quotidien. Une bouleversante
cartographie du Tendre envers
et contre la violence de toutes
les guerres.

Lesia a été photographiée par
Stéphane Maillard plage de
I'Eventail 2 Saint-Malo.

Le podcast a été écrit

et enregistré par Karine
Fougeray, puis sonorisé

par Manuel Armstrong.

Sophia n'a jamais vraiment
quitté les épices endémiques
de son ile, Madagascar.

Son histoire se déploie telle
une boucle qui balaye douleurs
et chagrins sur son passage,
avant de se refermer sur un
hommage a sa terre
d'adoption, a ses habitants
et a toutes les femmes

en ce monde.

Sophia a été photographiée
par Nohemy Adrian plage du
Verger a cancale. Le podcast

a été écrit et enregistré par
Karine Fougeray, puis sonorisé
par Manuel Armstrong.
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https://podcasts.uneranceasoi.bzh/vaite
https://podcasts.uneranceasoi.bzh/blanca
https://podcasts.uneranceasoi.bzh/fatou
https://podcasts.uneranceasoi.bzh/lesia
https://podcasts.uneranceasoi.bzh/odette-evelyne
https://podcasts.uneranceasoi.bzh/sophia

L'équipe artistique

remercie L Art au fil de la Rance

et la commune de Plouer-sur-Rance
d'accueillir “des voyageuses

qui arrivent d'ailleurs

pour poser leurs valises”

Karine Fougeray,
artiste-auteure podcasteuse.
Manuel Armstrong,
musicien.

Nohemy Adrian,
photographe.
Béatrice Degano,
photographe.
Nadége Samson,
photographe.
Guillaume Lebrun,
photographe.
Stéphane Maillard,
photographe.

Muriel Montserrat,
médiatrice culturelle.

Une Rance a Soi / contact - renseignements - location :
contact@uneranceasoi.fr

UneRanceaSoi.bzh

O une rance a soi

® uneranceasoi

L'art au fil de la Rance / contact :
artaufildelarance.com

ne
arfeecs,

12 femmes . 12 voyages . 1 terre d'accueil

https://podcasts.UneRanceaSoi.bzh

scannez/photographiez
avec votre smartphone
pour écouter 12 histoires

de vie prodigieuses !


https://podcasts.UneRanceaSoi.bzh

